
はやしゆうてき さんが こどもたちに えいようを

つけてほしいと おにくとやさいを にこんだものを

ごはんにかけて たべたのが はやしらいすのはじまりと

いわれています。

はやしゆうてき さんの たんじょうび（9がつ8にち）を

「ハヤシのひ」にしました。

※記念日の由来には諸説あります。
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