
ちきんなんばんの 「な（7）んば（8）ん」の よみかたから

このきねんびが できました。

みやざきけんでうまれた 「ちきんなんばん」 は ゆうめいな

おべんとうやさんの メニューになって ぜんこくにひろがっていったと

いわれています。
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※記念日の由来には諸説あります。

みやざきけん


