
参 加
無 料

令和8年２ 10  00 11  00: :

（電話）0952-25-7350
（メール）kodomomirai@pref.saga.lg.jp

∼ スマホとうまく付き合い、豊かな時間を増やすためにできること ∼

土28日
時

会 場 ：
定 員 ：
対 象 ：

SAGAサンライズパーク内バルーナーズカフェ
（会場参加）30名
未就学児の保護者、未就学児と関わりのある方、これから保護者になる・関わりを持つ方

※申込多数の場合は抽選

内
容

なぜ「スマホをやめなさい」は、ほぼ失敗するのか

「時間制限」より効果があった家庭の共通点

スマホ時代に人生の主導権を取り戻すためにできること

質疑応答

講
師
紹
介

株式会社Teacher Teacher 福田遼 氏
５年間の小学校教諭を経て、約８ヵ月にわたって世界各地の教育施設を訪問、視察。
秋山氏とともに、ポッドキャスト番組『子育てのラジオTeacher Teacher』を開始。
フリースクール「コンコン」開校。

株式会社Teacher Teacher 秋山仁志 氏
企業のブランディング・広告制作を行う会社を経て、株式会社FUBIの音声プロデュー
サーとして、企業のブランドポッドキャストを企画・制作。ポッドキャスト番組『子
育てのラジオ「Teacher Teacher」』では、プロデュース、編集のほか、福田氏とと
もにMCを担う。フリースクール「コンコン」の運営にも携わっている。

子育てのラジオ「Teacher Teacher」で第5回JAPAN PODCAST AWARDS教養部門最優秀賞&大賞のW受賞。
福田氏、秋山氏の共著『先生、どうする！？ 子どものお悩み110番』

（アーカイブ配信）100名程度 ※事前申込制

※ご記入いただいた個人情報につきましては、本セミナーのみに使用し、その他の目的で使用することはありません。

おみやげ付き

佐賀県 こども未来課

主催：佐賀県青少年育成県民会議・佐賀県

右の二次元コードもしくは
佐賀県青少年育成県民会議HPからお申し込みください。

令和８年2月18日（水）まで

申 込 方 法

申 込 期 間

ベビーオイル 観戦チケット
佐賀バルーナーズ

佐賀県
子育て応援

キャラクター
さがっぴぃ

（写真左）

（写真右）

〈お問い合わせ先〉 佐賀県青少年育成県民会議

mailto:kodomomirai@pref.saga.lg.jp

